
 

Training gynaecologische vaardigheden 
Donderdag 13 april 2017 
 

 
 

In samenwerking met de vakgroep Gynaecologie van het LUMC organiseert Boerhaave Nascholing 
op 6 april een training gynaecologische vaardigheden voor huisartsen. 

De bedoeling van deze cursus is om door veel te oefenen de vaardigheden binnen het vakgebied van 
de gynaecologie goed te beheersen. We denken daarbij aan het plaatsen van een pessarium, 

inbrengen van verschillende IUD’s (T-safe en Mirena) en het plaatsen van Implanon. Natuurlijk 
besteden we ook kort aandacht aan theoretische onderbouwingen. U kunt het in het programma 

allemaal terugvinden. 
 
Doelgroep 

De cursus is bestemd voor huisartsen en huisartsen in opleiding. 
Het maximum aantal deelnemers is 20. 

 
Conceptprogramma 

 
17.30 Registratie en ontvangst met warme snack 

18.00  Inleiding en uitleg van de cursus 
C.D. de Kroon 

18.05 Veranderingen bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker 
C.D. de Kroon 

18.20 IUD inbrengen / implanon inbrengen 
• Korte uitleg over indicatiestelling verschillende IUD’s 
• Korte instructie over voorzorgen (SOA test) en nacontroles 
• Oefenen inbrengen verschillende IUD’s 
• Oefenen inbrengen implanon 

19.30  Warme maaltijd 
20.15  Aanmeten pessarium 

• Korte uitleg over indeling stadia prolaps 
• Keuzemogelijkheden bij pessaria 
• Oefenen op fantomen 

21.30 Einde programma 
 
 
Cursuscommissie 

• drs. P.C. Barnhoorn, huisarts, Roelofarendsveen / docent huisartsgeneeskunde, LUMC 
• dr. C.D. de Kroon, gynaecoloog, LUMC 


